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1. JUSTIFICACIÓ 

document

Marítima del Litoral del Baix Empordà. 

de la Jornada sobre Bones 

Pràctiques 

bones pràctiques i recomanacions. La Jornada va tenir lloc el 10 de novembre de 

2020 i els objectius eren, bàsicament, donar a conèixer les bones pràctiques en 

reflexionar sobre altres bones pràctiques que es podrien incorporar. La jornada 

tenia dues parts. 

A la primera, diferents 

del Litoral del Baix Empordà, van presentar les seves bones pràctiques a les 

activitats subaquàtiques, a la pesca recreativa, al piragüisme, als ports, als 

camps de boies i a la pesca professional: 

• Toni Campos. Dive Center Palamós SL. 

• Llibori Martínez. IFSUA / Carles Font. Club Skaphos. 

• Marc Martin. Escola de piragüisme Kayak Palamós 

• Marc Moner. Club Nàutic Llafranc i Associació Catalana de Ports Esportius i 

Turístics. 

• Margarita López. Boies Ramón, Canadell. 

• Toni Albalat. Patró Major de la Confraria de pescadors de Palamós. 

A la segona part, es va obrir a les intervencions i preguntes del públic (al voltant 

de 30 persones). Miquel Martí, Secretari de la Taula de Cogestió Marítima del 

jornades i Pol Fages, President de la Cambra de Comerç de Palamós, va portar la 

moderació.  

 

2. . 

A continuació una síntesi de les bones pràctiques que ens van presentar les 

 

• Bones pràctiques als centres i escoles de busseig (DIVE Center Palamós) 

o Establir estàndards propis dels cursos que es donin. 

o Conscienciar sobre el respecte i conservació del medi ambient.  

o Ensenyar la flora i fauna del nostre litoral.   

o Garantir que tot el personal està format en ecoguiatge. 

o Utilitzar 

protegir el fons marí. 

o Realitzar eco-brie vi a 

cada immersió. 



o Actuar de custodis del medi (v

del medi marí). 

o Respectar les altres activitats  

o No abocar sentines al mar. 

o Promoure neteges subaquàtiques. 

o Recolzar i participar activament en iniciatives tant amb l'administració o 

privades sempre que tinguin a veure amb la conservació del medi 

ambient i el nostre patrimoni natural.  

 

• Bones pràctiques de la pesca recreativa (Club Skaphos i IFSUA) 

o Associar-se a una organització o a un club de pesca. 

o Conèixer i complir la normativa de pesca marítima recreativa. 

o Millorar la formació: participar en un curs de pesca i de primers auxilis, 

per minimitzar el risc d'accidents, difondre la normativa vigent i les 

bones pràctiques. 

o pedir la llicència obligatòria de pesca recreativa i proveir-

 

o Capturar individus per sobre de les talles mínimes oficials. 

o En sortides col·lectives fer un eco-briefings o xerrada de bones 

pràctiques per conscienciar del valor del nostre entorn natural. 

o Respectar els altres usuaris del medi marí. 

o Practicar alternatives a la pesca recreativa: Fotosub apnea (fotografia de 

peixos a pulmó lliure) i la pesca sense mort. 

o iva o sense 

fondeig. 

 

• Bones pràctiques  

o Educar als usuaris amb els valors de respecte al medi que utilitzen. 

o Utilitzar productes biodegradables i respectuosos (el màxim possible) 

amb el medi ambient en les tasques de neteja de material.  

o 

medi.  

o nic. 

 

• Bones pràctiques als ports (Club nàutic Llafranc) 

o Obtenir Certificacions Medi Ambientals ( ISO 14001, ISO 9001, EMAS, 

Banderes Blaves,............). 

o Realitzar una recollida Selectiva adaptada al Sector. ( Varadors ). 

o Netejar el fons Portuaris de forma periòdica. 

o Incidir en les bones pràctiques al mar a les escoles de Vela. 

o Instal·lar boiarins intermitjos als camps de boies. 

o Maximitzar els amarres a boies. 

o  

). 



• Bones pràctiques als camps de boies (Boies Ramón, Canadell) 

o Realitzar neteges de fons marí/de superfície i platja 

o Col·laborar amb salvament marítim i de platges deixant a la seva 

disposició barques, material, etcètera... I ajut humà. 

o Donar suport en el que calgui als agents cívics. 

o Pertànyer a entitats de defensa del litoral, com ara 

Calella. 

o Instal·lacions que respectin in al medi. 

o  plataforma desmuntable per fer més còmode 

 

o Instal·lar i desmuntar gratuïtament amb material i treball de muntatge el 

carril de natació que va des de Calella a Llafranc. 

o Abalisar les zones de banyistes. 

 

• Bones pràctiques a la pesca professional (Confraria de pescadors de 

Palamós) 

o Disminució significativa de les operacions de pesca en els caladors més 

propers a la costa 

o Implantació de portes d'arrossegament sense contacte amb el fons 

o Col·laboració en diversos projectes de recollida de residus 

o Implantació de malles més selectives 

o Primer port de Girona en implantar vendes obligatòries, i actualment en 

implantar els dos mesos de veda per tot l'arrossegament 

o Projecte per evitar la pesca fantasma 

o Participació en la elaboració de la pesca de la llagosta. 

 

3. . 

• Millores que proposen a la pesca recreativa (Club Skaphos i IFSUA) 

o 

codi de bones pràctiques. Portar distintiu en la boia de senyalització en 

 

o Potenciar els eco-briefings o xerrades del codi de bones pràctiques. 

o Insistir en el respecte per la talla de primera maduresa sexual. 

o Fem una pesca responsable de conservació reduint la pressió pesquer 

resa, diversificar les zones de pesca i les 

espècies objectiu... 

o Fomentar la pesca responsable i sostenible amb actituds com no 

capturar més peixos dels que pots consumir en un breu espai de temps, 

evitar captures difícils, utilitzar hams més grans, fomentar el gaudir de la 

pesca encara que no aconseguim una bona captura. 

o 

(fotografia de peixos a pulmó lliure) i la pesca sense mort. 

o Involucrar-se en iniciatives científiques. 



o Reco

de pesca. 

o Transmetre els coneixements a científics i administració. 

o  

o Fomentar el codi de bones pràctiques i respecte entre usuaris del mar. 

o Fomentar i participar en activitats sostenibles: neteja de platges, xarxes 

fantasma. 

 

• Millores que proposen  

o b apnea 

(fotografia de peixos a pulmó lliure) i la pesca sense mort. 

o Involucrar-se en iniciatives científiques. 

o 

de pesca. 

o Transmetre els coneixements a científics i administració. 

o  

o Fomentar el codi de bones pràctiques i respecte entre usuaris del mar. 

o Fomentar i participar en activitats sostenibles: neteja de platges, xarxes 

fantasma. 

 

• Millores que proposen als ports (Club nàutic Llafranc) 

o 

(fotografia de peixos a pulmó lliure) i la pesca sense mort. 

o Involucrar-se en iniciatives científiques. 

o ències en un diari 

de pesca. 

o Transmetre els coneixements a científics i administració. 

o  

o Fomentar el codi de bones pràctiques i respecte entre usuaris del mar. 

o Fomentar i participar en activitats sostenibles: neteja de platges, xarxes 

fantasma 

 

• Millores que proposen als camps de boies (Boies Ramón, Canadell)  

o Continuar col·laborant amb qui necessiti dels seus serveis. 

o Renovar constantment el material de 1ª qualitat i adaptar-se a les noves 

tecnologies. 

 

 

 

 



4. ALTRES MILLORES QUE ES PODRIEN PROPOSAR. 

Durant les jornades es van fer les següents aportacions en clau de potencials 

millores a incorporar: 

 

 

5. RECOMANACIONS GENERALS PER TOTES LES ACTIVITATS. 

A partir de les presentacions fetes pels 

els suggeriments i aportacions del públic, es proposen les següents 

recomanacions generals per totes les activitats: 

 

6. RECOMANACIONS ESPECÍFIQUES PER ACTIVITAT. 

A partir de les presentacions fetes pels diferents por

els suggeriments i aportacions del públic, es proposen les següents 

recomanacions específiques per a cada activitat: 

• Activitats subaquàtiques: 

• Pesca recreativa: 

• Ports: 

• Sector nàutic: 

• Camps de boies: 

• Pesca professional: 

 

7. PROPERS PASOS. 

Aquest document es sotmetrà al contrast per part de la resta de membres de la 

Taula, per tal de consensuar un llistat de bones pràctiques i recomanacions. 
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